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EBALUATZEKO TRESNAK (BEHAKETA FITXA)

SAIO ZENBAKIA

IKASLEAK

ERRITMOA

DANTZA

SORMENA

DESHINIBIZIOA

JARRERA
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA

UNITATE DIDAKTIKOA: Irudimenarekin jolasten

HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazsatu. Keinuz eta

mugimenduz komunikatzea.
KONPETENTZIAK: 2, 4, 6, 7, 8.

MATERIALA:

1. saioa

3. zikloa

BEROKETA:

Unitatearen aurkezpena: ahoz azaldu...Musik
erritmoa  jarraituz, mugimendu konkretu bat;
errepikatzea. Joanaldi bakoitzean mugimendu badar

egin eta hurrengo joanaldirako beste bat propo:

(irakasleak hasieran eta ikasleak ondoren).
Oharra: saiatu hankak eta besoak erabiltzen.

“Puxika erraldoia™ Puxika erraldoi bat bageneuke

bezala jolastu. Talde osoa puxika batekin. Bi, ledo lau
laguneko taldeetan. Eskuak erabiliz, putz egin
(musikaren laguntzaz).

ATAL NAGUSIA:

Musika oso lasaia erabiliz irakasleak esaten di
ekintzak egin. Adib: Jaio berri bati kontuak egBoitik
pasatzen ari den hegazkin bati begiratu. Galdu rd
zerbait bilatzea. Aspaldiko lagun batekin topo egan

“Konfidantzal”: Espazioan objektu asko utzi (bankue

baloiak, ladriloak...) eta taldeka, begiak itxita aauri
aginduak emanez alde batetik bestera pasa erazi.

“Konfidantza2”: 7 partaideko taldeko 6 lagunek parf
bat egin eta 7.a parean jarriko da begiak itxitau
korrika hasiko da eta pareta gisa dauden lagunektig
egingo dute minik hartu eta eman gabe.

LASAITASUNA:

Bikoteka erlajazioa: batek bestearen gorputz atpédiki
mugituko ditu erlajatzeko.
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA

UNITATE DIDAKTIKOA: : Irudimenarekin jolasten

HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazsatu. Keinuz eta

mugimenduz komunikatzea.
KONPETENTZIAK: 2, 4, 6, 8.

MATERIALA:

2. saioa

3. zikloa

BEROKETA

“Katua eta sagua panderoarekin” .Katuaren lana sggetiak
harrapatzea izango da, harrapatutakoak katu bikmdira. Horrela
denak harrapatuta egon arte. Katua, txilibituaresinugarekin
mugituko da, txistukada bakoitzean pauso bat em&eguak aldiz
panderoaren soinuarekin mugituko dira, kolpe bakait pauso b
emanez.

ATAL NAGUSIA:

“Kokrodilo eta esploratzaileak™ Erreka bat egiten da eta ber o
kokrodiloak daude. Esploratzaileak bazter batetéstéra pasafl %3 4
behar dira. Erreka saltatuz harrapatutakoak hahurtuko dira, g
errekan etzanda geratuz. Harri hauen gainetik pakaro. Aske

geratuko dira.

“Itzal txinatarrakl”: Hasieran, irakasleak eskuekin zein anin

errerpresentatu daitekeen erakutsi ( tximeletakurta, ahatea,

untxia...). Beraiek dakitenak ere azaldu daitezke.

“ltzal txinatarrak2”: 4naka jarrita eta oraingoan gorputz os
erabiliz, izara baten atzean egiteko antzerki t®d&t entsaiat
beharko dute. Hau da, kontutan eduki behar dute et@ean dala e
aurpegiko expresioa ez dela nabaritzen, beraz aygmtiputzarekit
adierazi beharko dutela. Entsaiatu ostean klasaresa urrea
antzetuko dute.

“Soka ikusezina” : lkasleak bikoteka, batek (A) soka ikusezin
lotzen dio besteari (B) nahi duen tokian. Ak egiterena Bk imitat
behar du ispilua izango balitz bezala. lkasle kaakrez aurre ega
behar dira.

“Antzespen ezberdinak asmatzera”: Egunero egiten ditugur

gauzak,5, 6 pertsonako taldetan banatuta. Batek eig bestee
asmatu behar dute.

LASAITASUNA:

Gorputz atal ezberdinak boligrafo bezala erabiliizak airean idatzi

eta besteek asmatzera 5 edo 6naka.
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA
3. saioa
UNITATE DIDAKTIKOA: : Irudimenarekin jolasten

HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazptu. Keinuz etg
mugimenduz komunikatzea. 3. zikloa

KONPETENTZIAK: 2, 4, 6, 8.

MATERIALA:

BEROKETA: t
Erritmoa o0so markatua duen abesti bat entz
borobilean banaka lanbide bat antzeztu, mugime
erritmora egokituz. Batek egin eta besteek imitadhar
dute. Azkenean, denok batera bakoitzak berea e
Borobilean komentatu: asmatu besteek zer egin duter
ATAL NAGUSIA:

“Dragoiaren buztana” denak gerritik ebatuta aurrekog
atzekoa harrapatu behar du.

“korapiloa” : Talde txikiak osatuta (6, 7) eskutik held
soka bat egin eta korapilotu, batek (kanpoan daaQé¢ ¥
askatu beharko ditu.

o T

“Animalien harrapaketa”. Norbaiten izena eta anima
bat esan, talde osoa animali hori bihurtuko daiztaa
harrapatzailea izango da. Seinalea ematerakoanr
guztiak” ume bihurtuko dira.

Musikaren erritmoa jarraituz borobilean mugitu. B
borobil bata bestearen barruan eta bakoitza nag
baten. Musika gelditzean aurrean duzunareoiuaren
jolasa egin, berriz ere musika hasi arte.

LASAITASUNA:

Material bati berak ez duen erabilpena eman barabil
“Txotxongiloa”: binaka, batak bestea manipulatudiogsh.
Aldagaiak: plastilina eta eskultorea.

“Nire eskua zara” irakaslearen eskuak egiten d
ikasleek egin behar dute. Gero talde txikietan léels
egin dezatela.

DUTXA
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA

4. saioa
UNITATE DIDAKTIKOA: : Irudimenarekin jolasten
HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazptu. Keinuz etg
mugimenduz komunikatzea. 3. zikloa
KONPETENTZIAK: 2, 4, 6, 8.
MATERIALA:
t
BEROKETA: =rire= X
“Luzaketak” : Besoak, gerria,hankak sorbaldak... K :»‘L‘L
“Hasarre nagd :Espazioan zehar mugitu behar gg 7| @ @7'
gelditu gabe, baina besteengandik alde eginezjefiret =~ = ==l
haserre baikaude (saiatu ez daitezen borobileam) mug .
ﬁ tf“‘“'
[ Fh) ‘:-l'
L4
ATAL NAGUSIA:
“Dordoka erraldoia” : Koltxoneta azpian lau ikasle la e
hankatan eta espazioan zehar daudela erbiak heeegg . % !’l‘fﬁ
Erbiak jauzika joango dira. oz ‘
AKROSPORT:
Aurrez taldekatzeak egin, binaka, hirunaka, launaka _
bosnaka, seinaka eta irudi desberdinak osatu beH&He 1 eranskina
dituzte irakasleak erakutsitakoaren arabera.
LASAITASUNA:
Irakasleak puxika bat du eta puztu-hustutzen avitd&.| -
Bitartean ikasleek puxika balira bezala mugitu bkebg—
dira.
DUTXA
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA

UNITATE DIDAKTIKOA: : Irudimenarekin jolasten

HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazatu. Keinuz et

mugimenduz komunikatzea.

KONPETENTZIAK: 2, 4,6, 8.

MATERIALA:

5. saioa

a
3. zikloa

BEROKETA:

“‘Gometxak ipintzen” bakoitzari 10 gometxa eman
ahalik eta arinen besteei itsasteko agindua e
Amaitzen dutenenan, nork eta non ipini dizkion gblke
gogoratzen saiatu behar dira.

ATAL NAGUSIA:

Aurreko eguneko irudiak gogorazi eta ondoren i
gehienak paretan itsatsiko ditugu. Beraiei libra eta 6
edo 7 irudi erabiliko dituzte koreografiatxo batiteko.
Nahi badute musika ere utziko zaie, guztiei bera
Behin entsaiatuta guztien aurrera egingo dute K
hurrengo saioan egingo dute.

LASAITASUNA:
“Pinotxoren ipuina”: talde osoa lurrean eseritakasleal
Pinotxoren ipuina kontatzen du. Jarraian, ikasle
Gepetto izendatzen da eta beste bat edo bi lapuBeste
ikasleek, bakoitzak nahi duen papera aukeratukg
Gepettok jostailu bakoitza berak nahi duen to
kokatzen du dendatik zehar. Gepetto, denda itdatma
Lotan dagoela musika entzuten du eta jostailueka
hartzen dute bakoitzak dagokion mugimendua egiten.
Bapatean, jostailuek zarata entzuten dute. Lapudiaht
Orduan jostailuak astiro astiro mugituz lapur
inguratuaz doaz, harrapatu eta lotu egiten dit
Ondoren bakoitza bere tokira itzultzen da eta g&l
gelditu. Hurrengo goizean, Gepetto dendara doa
lapurrak lotuta topatzen ditu. Gepetto harritutédigeen
da jostailuenganako zalantza sortzen zaiolarik.

rudi

Ikus 1 eranskina
ina

Daina

eta
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EDUKIN BLOKEA: GORPUTZ ADIERAZPEN ETA KOMUNIKAZIOA
UNITATE DIDAKTIKOA: : Irudimenarekin jolasten

HELBURUAK: Deshinibizioa, musikarekin jolastu etazgtu. Keinuz
mugimenduz komunikatzea.

KONPETENTZIAK: 2, 4, 6, 8.

MATERIALA:

6. saioa

eta
3. zikloa

BEROKETA:

“Bikoteka antolatu”: Post it edo pegatzeko paj
horietan,marrazki ezberdinak egingo dira. Marrdzoitzak berg
bikotea izan beharko du. Haur bakoitzari bizkarrgast it bat
pegatu eta hitz egin gabe bakoitzak bere bikotedubbeharko duy.
Oso garrantzitsua da ikasleak ez hitz egitea, lbesiso erra;
bilatzen baita bikotea, beraz, garrantzia emanyphbani.

J

AY%J

N

ATAL NAGUSIA:
- Bost minutu taldean beraien koreografiak errefzata.

- Aurreko saioan prestatutako akrosport koreogkahideka
aurkeztu.

LASAITASUNA:

“Lapurrak eta poliziak”: Denak begiak estalita. Espazio tXi'
baten kartzela non dagoen eta zein den identifit@dib: bi banky ¢
suediar ipini muga bezala). Norbaitekin topo egiduzunean ¢
eskuen bidez identifikatu behar zara. LapurrekaXadt emangc-;
dute eta poliziek bi. Poliziak lapurra harrapatkeem kartzelar
eraman behar du.

DUTXA
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