
 

 

 

 

4. U. D.: DRAMATIZAZIOA 

ETA DANTZA 

 

Ebaluaketa tresnak 

 

 

 

 

 

 

 



Maila 1 U.D. 4 
DRAMATIZAZIOA ETA DANTZAK 

Izena:  

Arloko Gaitasunak 1 2 3 4 5 6 7 8 

Gaitasun Orokorrak Zientzia, Teknologia 
eta Osasuna 

Ikasten Ikastea Matematika 
Hizkuntza 

Komunikazioa 
Informazio trataera eta 

Teknologia Digitala 
Gizarte eta 

Herritartasuna 
Giza eta Arte Kultura 

Autonomia eta 
Ekimenerako 

Eremu motorrak Bakarkakoa 1 x 1 Kooperazioa Koop.x opos. Natur ing. Adierazpen 

Unitate Didaktikoko 

Gaitasunak Ebaluazio Adierazleak Edukiak 

 Musika mota ezberdinen erritmoak 
jarraituz norberak nahi bezala mugitu 
(dantza egin) norbere sentsazioekin  
gustura sentitzeko (deshinibitzeko, 
askatzeko). 

 

 Musikaren laguntzarekin dantza errazak  
egitea,  adierazpen era berriak erabiltzeko 
eta. Euskal kulturaren balioak eta 
besteenak aintzat hartzeko. 

 

 Gorputzak egin ahal dituen mugimendu, 
postura eta soinuen bidez, erritmo 

 Jarduera libreetan naturaltasunez parte 
hartzen du. 

 Musika mota desberdinak bereizten ditu 
eta mugimenduen bidez adierazten du. 

 

 Dantza errazen pausoak ikasi ditu. 

 Dantza errazen erritmoa  jarraitzen du. 

 

 

 Gorputz atalak erabiliz  erritmo 
desberdinak errepikatzen ditu. 

 Adierazpen librea musikaren 
laguntzarekin. 

 

 

 Dantza errazak: euskal dantzak, eta 
euskal kantetan oinarritutako koreografia 
sinpleak.  

(Egun on Belinda, O! Bugi, bugi, Tomatxa, 

Musu goxo, Tipi tipi taup, taup punba, 

Txulalai, Axuri beltza…) 

 

 Gorputz atalekin eta hainbat soinurekin 
erritmo sekuentzia desberdinen 
errepikapena.   



ezberdinak errepikatu eta 
esperimentatzea, dantza, abesti eta 
beste jarduera batzuetan bakarka eta 
taldean jarduteko eta gozatzeko. 

 Gorputzarekin mezu eta egoera arruntak 
adieraztea eta ulertzea, imitazio  eta 
antzezpenen bidez, gorputzak dituen 
adierazpen eta komunikazio aukerak 
garatzeko. 

 

 Jarduera hauetan jarrera baikorra 
erakustea, nork bere buruarekiko eta 
beste pertsonekiko jarrera arduratsua 
adierazteko. 

 

 

 Jarduera  fisikoaren praktikan, 
ekipamendu eta higiene ohiturak 
garatzea osasunaren mantenuan eta 
norberaren autonomian laguntzeko. 

 

  

 Objektu,animaliak eta pertsonaia 
desberdinak imitatzen ditu.  

 Eguneroko ekintza arruntak antzezten 
ditu.  

 Besteen antzezpenak identifikatu egiten 
ditu. 

 Sentimenduak gorputz eta aurpegiko 
keinuen bidez adierazten ditu. 

 

 Jardueretan gustura parte hartzen du eta 
jarrera baikorra erakusten du. 

 

 

 

 Jarduera fisikoa egiteko arropa eta 
oinetako egokiak erabiltzen ditu. 

 Jarduera fisikoa egitean osasun eta 
higiene-ohiturak zaintzen ditu. 

 

 

 Imitazio/ identifikazio  jokoak (posturak, 
sentimenduak, keinuak, aurpegi 
espresioak...)  

 Antzezpenak (pertsonai ezberdinak, 
eguneroko gertaerak...) 

 

 

 

 Jarrera baikorra; lagun, irakasle, material 
eta ingurunearekiko errespetua, arreta, 
saiakera, interesa, ...e.a. 

 

 

 

 Jarduera fisikoaren praktikaren aurrean 
garbiketa, higiene ohiturak. 

 Jarduera fisikoak osasunarekin eta 
ongizatearekin duen lotura. 



ADIERAZPEN LIBREA MUSIKAREN LAGUNTZAREKIN. 

 Musika mota ezberdinen erritmoak jarraituz norberak nahi bezala mugitu (dantza egin) norbere sentsazioekin  gustura sentitzeko 
(deshinibitzeko, askatzeko). 

Musika mota ezberdinak jarri, erritmo eta estilo ezberdinetakoak eta ikasleei hauek entzunda nahi bezala mugitzeko aukera emango zaie. 

DANTZA LIBREA 
(BAI/EZ/BATZUETAN) 

 
 
 
 

                   

 Musikaren erritmoari jarraituz mugitzen da. 
                    

 Musikari erreparatu gabe mugitzen da 
                    

  Musika ezberdinekin mugimenduak aldatzen ditu. 
                    

 Lekutik mugitu gabe dantzatzen du. 
                    

 Espazioa erabiltzen du. 
                    

 Ideiak eta sentimenduak aditzera ematen ditu. 
                    

 Dantzaz eta musikaz gozatzen du. 
                    

 Lotsatu egiten da. 
                    

 Besteak kopiatzen ditu. 
                    

 Besteen adierazpenak errespetatzen ditu. 
                    



 

TALDE DANTZAK, EUSKAL DANTZAK, ERRITMOA 

 Musikaren laguntzarekin dantza errazak  egitea,  adierazpen era berriak 
erabiltzeko eta Euskal kulturaren balioak eta besteenak aintzat hartzeko. 

 

Ebaluaketa adierazleak: 

 

2-1)Dantza errazen pausoak ikasi ditu 

2-2)Dantza errazen erritmoa jarraitzen du 

2-3)Gorputz atalak erabiliz, erritmo ezberdinak 

 errepikatzen ditu 

Ebaluaketa tresnak: 

- Bideoa  

-  Mira Stambacken erritmo froga 

- Kontrol lista 

- Irakaslearen anekdotarioa  

 

BIDEOA: 

Á DANTZA: Ipurdi dantza.  

Á Ikasleei dantza erakutsi eta grabatu. Unitate amaieran berriz grabatu.  

Á Ondoren bakoitzaren aurrerapenak behatu.  

Á Ikasleekin bideoa ikusi beren burua dantzan ikusteko eta denon artean auto-

ebaluaketa sustatu galderak eginez.  

 

 

 



DANTZEN BEHAKETA TAULA 

IZENAK 

 
 
 
 
 
 

                     

 
BEHATZEKO ASPEKTUAK 

PAUSOAK 

IKASI DITU 
                      

ERDIXKA 
                      

EZ DITU IKASI 
                      

ARRETA 

BAI 
                      

BATZUETAN 
                      

EZ 
                      

ERRITMOA 

JARRAITZEN DU 
                      

BATZUETAN 
                      

EZ DU JARRAITZEN 
                      



ERRITMORAKO FROGA 

 Gorputzak egin ahal dituen mugimendu, postura eta soinuen bidez, erritmo 
ezberdinak errepikatu eta esperimentatzea, dantza, abesti eta beste jarduera 
batzuetan bakarka eta taldean jarduteko eta gozatzeko. 

 

MIRA STAMBACK-en TEST-a 

Á Erritmo froga: 

Á Estruktura erritmikoen errepikapenean datza. Irakaslearen ondoren, ikasleak 

errepikatuko ditu. 

Á 21 estruktura ezberdin. 

Á Gorputz atal ezberdinekin: oina, eskua, ipurdia... 

Á Ikasleari estruktura bakoitza errepikatzeko aukera emango zaio oker eginez gero. 

Á 12. itemera iristea derrigorrezkoa da. 

 

 

TEST-aren EMAITZEN INTERPRETAZIOA 

 

Á 3 ETA 4KO KOLPEEN ESTRUKTURA 6 URTEREKIN LORTZEN DA 

Á 5 KOLPE 8 URTEREKIN 

Á 6 KOLPE 10 URTEREKIN 

Á 7 EDO 8 KOLPE 12 URTEREKIN (EZ BETI) 



ESTRUKTURA ERRITMIKOEN ERREPIKAPENA 

Entsaioa: tarteak bereizteko  oo όƪƻƭǇŜ Ŝǘŀ ƪƻƭǇŜ ŀǊǘŜŀƴ мέύΣ o  o (kolpe eta kolpe artean 3-пέύ 
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1: 1.SAIAKERAN LORUT DU.        2: 2.SAIAKERAN LORTU DU        X: EZ DU LORTU 

ERRITMO FROGAKO DATUAK JASOTZEKO TAULA 

EGITURAK 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 IZENAK 

                      

                      

                      

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     

 
                     



 

ANTZEZPENA ETA IMITAZIOA 

 Gorputzarekin mezu eta egoera arruntak adieraztea eta ulertzea, imitazio  eta antzezpenen bidez, 
gorputzak dituen adierazpen eta komunikazio aukerak garatzeko. 

Alderdi hauek lantzeko ariketa ezberdinak egingo dira unitatean zehar ariketa hauetako bat txartelekin 
egin daiteke : Ikasleei animali, lanbide, eguneroko egoera, pertsonai eta sentimenduak agertzen dituzten 
txartelak banatu eta hauetan azaltzen dena imitatu edo adierazi beharko dute. 

X: EZ / O: BAI / : BATZUETAN 

 
                                                  IZENA 
EBALUAKETA ADIERAZLEAK                     

GORPUTZAREKIN TRANSMIZIOA 

 Egindako mugimendu, keinuak, 
koherentzia dute azaldu behar 
duenarekin. 

                    

 Sentimenduak adierazten ditu aurpegi 
keinuen bidez. 

                    

 Sentimenduak adierazten ditu gorputz 
mugimenduen bidez. 

                    

 Animaliak imitatzen ditu.                     

 Pertsonaiak imitatzen ditu.                     

 Objektuak adierazten ditu.                     

 Eguneroko ekintzak antzezten ditu.                     

 Lanbideak antzezten ditu.                     

 Sormena azaltzen du.                     

 Lotsatu egiten da.                     

 Rol ezberdinak onartzen ditu.                     

INTERESA, ARRETA 

 Interesa azaltzen du.                     

 Besteen antzezpenak errespetuz eta 
gogoz jarraitzen ditu. 

                    

 Besteen antzezpenak ulertzen ditu.                     



 

 

 

IKASLEAREN AUTOEBALUAKETA 

IZENA:                                                                          MAILA: 

 
 
 
 

                             EZ                                                                ERDIPURDI                                                        BAI 

ERNE EGON NAIZ 

 

DANTZA LIBREA 

 

GELAKIDEAK ERRESPETATU DITUT 

    

TALDE DANTZA 

 

GELAKIDEAK LAGUNDU DITUT 

 

ERRITMO ARIKETAK 

 

MATERIALA JASO DUT  ANIMALIAK IIMTATU  

JOLASETAN PARTE HARTU DUT  EGUNEROKO EKINTZAK  

ARAUAK ERRESPETATU DITUT  SENTIMENDUAK  
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JARDUEREN EBALUAKETA - IKASLEAREN IRITZIA 

IZENA:                                                                                MAILA:  

                         BAI                                           BATZUTAN                                          EZ 

DANTZA LIBRE  TALDE DANTZA 

 

ERRITMO ARIKETAK  ANIMALIAK IMITATU 

 

LANBIDEAK  SENTIMENDUAK  

 

EGUNEROKO EKINTZAK  

ONGI PASA AL DUZU?  

AZALPENAK ULERTU AL 
DITUZU? 

 

  ZEIN DA GEHIEN GUSTATU  
  ZAIZUN JOLASA? 

ZEIN JOLAS IZAN DA ZAILENA? 

  ZEIN DA GUTXIEN GUSTATU  
  ZAIZUNA? 

ZEIN IZAN DA JOLASIK ERRAZENA? 
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¢![59!Υ ΧΧ  HIRUHILABETEAΥ ΧΧΧ 

                        

PARTE HARTZEA 

 Gogoz parte hartzen du bakarkako 
jolasetan. 

                    

 Gogoz parte hartzen du taldean.                     

 Edozein motako jolasetan hartzen du 
parte. 

                    

 Jolasetan inplikatzen da.                     

 Rol ezberdinak onartzen ditu.                     

INTERESA, ARRETA 

 Interesa azaltzen du.                     

 Azalpenetan arreta mantentzen du.                     

 Azalpenak moztu egiten ditu.                     

JARRERA 

 Gelako arauak errespetatzen ditu.                     

 Jolasetako arauak errespetatzen ditu.                     

 Tranpak egiten ditu.                     

 Emaitza onartzen du.                     

 Kideak errespetatzen ditu                     

 Irakaslea errespetatzen du.                     

 Irakaslearen erabakiak onartzen ditu.                     

MATERIALA 

 Materiala zaintzen du.                     

 Materiala jasotzen du.                     

 Materiala ongi erabiltzen du.                     

HIGIENE OHITURAK 

 Arropa egokia ekartzen du.                      

 ¢Ȅǳƪǳƴŀ ƛȊŀǘŜƴ ŘŀΣ ƳǳƪƛŀƪΣ ŜǎƪǳŀƪΧ                     

 Bere arropa jasotzen du, ez du ahazten.                     

 Dutxarako motxila ekartzen du.                     

B: BETI     A: ASKOTAN     BA: BATZUTAN     GU: GUTXITAN     I: INOIZ EZ 

 



 

SAIOAEN EBALUAKETA BAI EZ OHARRAK 

 Saioa gustukoa izan al dute? 
   

 Jarduerak gustukoak izan al dituzte? 
   

 Jarduera bakoitzean emandako denbora egokia izan al 
da? 

   

 Antolakuntza egokia izan al da? (taldekaketa, 
ŜǎǇŀȊƛƻŀǊŜƴ ōŀƴŀƪŜǘŀΧΦύ 

   

 Elkarketa arazoak egon al dira? 
   

 Denbora ondo kudeatu al da? (jarduera ezberdinen 
ŀǊǘŜŀƴΣ ŀȊŀƭǇŜƴŀƪΧύ 

   

 Ikasleei emandako informazioa egokia izan al da? 
όŀȊŀƭǇŜƴŀƪΧύ 

   

 Ikasleak motibatuak egon al dira? 
   

 Erabilitako materiala egokia eta nahikoa izan al da? 
   

 Saioaren intentsitatea egokia izan al da? 
   

 Jarritako helburuak bete al dira? 
   

 Irakasleak egindako proposamenen aurrean jarrera 
ona egon da? 

   

 Erabilitako metodologia egokia izan al da? 
   

UNITATEAREN EBALUAKETA BAI EZ OHARRAK 

 Aukeratutako helburuak egokiak al dira? (lortu 
ditzakete?) 

   

 Edukiak ikasleen behar eta interesekin bat al datoz? 
   

 Erabilitako jarduerak helburuak didaktikoak lortzeko 
egokiak izan al dira? 

   

 Erabilitako jarduerak eta hauen sekuentzia egokia izan 
al da? 

   

 Unitatea garatzeko emandako denbora egokia izan al 
da? (saio kopurua) 

   

 Denboralizazioa egokia izan al da? (noiz egin den) 
   

 Metodologia egokia izan al da? 
   

 Feed back egon al da? 
   


